Kdy? klid je hluk

Je Silené, jak rychle se &ni Zivot kEhem jednoho roku. Kdyz divam seszpa
fotografie svého normalniho Zivotajgada mi zvlastni, Ze ta dana osoba jsem stéle ja.

Ztratila jsem pojem dase, o identifa smyslu zivota.

Jsou to uztyii tydny od doby, kdy jsem promluvila €kym v realném Zzivat
kromé¢ své mamky. Stravila jsem kazdy den v malémélseg vSim, co péebuju
k preziti. Nejprve jsem si myslela, Zze budu mit kbetas si splnit své sny, na které
jsem doposud netta ¢as. AvSak postugnjsem zjistila, Zze 24 hodin na den nésta
Méam pocit, Ze plavu v nekotigeém oceanu. Pokazdé, kdyZ dtewci, nic se nemdni a
mé dny pokréuji stale stejs. VSe ubiha pomalu a zaravéodre rychle. Je to jako
horska draha. V jeden moment chci vieain a byt za vSe w@na. Jindy zase lezim

pouze na jednom misa mé &lo se stava saasti postele.

Prestoze ziju ve svém komfortu, tak mam stale pdwt,Zijju pouze ve snu.
Chybi mi gatelé, piroda a wbec spoustaéth nejmenSich okolnosti. Chybi mi
moznost prochazet kazdy defirpdou a pozorovat, jak nadhérse probouzi. Chybi
mi moznost smat se ggteli. Chybi mi i smich @v malych dti dovadjicich na
hiiSti. Chybi mi motivace vstavat kazdée rantedtoze jsem v bezpledoma, tak mi

stéle chybi kus ssamotné.

AvSak co mi nejvice chybi, je rozptyleni od vlastninySlenek. Derihje ma
mysl napadena uzkosti a vymysSlenymibphy. Fichazi to jak botka. Nejprve jsou
c¢ernd mréana a ticho, ale kdyz najednou Weuxijde, maly byt uz neni dosta&i®

bezp&nym pro mou mysl i m&lo.

Kazdy den sleduji, jak get nakaZzenych viista a strach i Uzkostésviraji do
narue. Hbitov se stava domovem pro vic a vice duSi. Lidéaceji své milované a

dalSi také umiraji s nevyslovenymi myslenkami.

Diive jsem se ptala sama sebe, kdy se v3e vrétdppnormalu. Té& ma pouha

otazka zni: Opravdu se v3e vraibec do normalu?
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