Stale jeSté v karanténé..

Kdyz jsme v unoru pfipravovali tento $kolni caso-
pis PROSTOR z praci, které studentky a studenti oboru
tvlrci psani vytvareli béhem podzimu a zimy v rdmci bé-
Zici distan¢ni vyuky, mysleli jsme si, Ze na jafe se uz opét
vSichni potkdme ve tfiddch. VSechno je bohuzZel stéle ji-
nak, a tak se i nadi z4ci ZUS dél pfipravuji a uéf novym
vécem, kazdy se svymi uciteli ve svych oborech, formou
on-line vyuky prostfednictvim mobili, tabletii nebo poci-
tacl. Véite, Ze vime, Ze to neni pro nikoho lehké: pro za-
ky, pro jejich ucitelky a ucitele, a uz vliibec ne pro rodice,
kdyzZ jesté po své béZné praci a splnéni domdcich povin-
nosti, musi na své ratolesti dohliZet a pomdhat jim jak s
ucivem zéakladnich a stfednich $kol, a nakonec s nimi ab-
solvuji vyuku umeéleckych predméta.

Nikdo z nas si jisté tuhle situaci nepfdl, ale tim, Ze
tady je, a Ze pii ni jde o zdravi a nékdy i Zivoty nés vsech,
pak je nutné se prosté nevzdat a dal bojovat. Moc dékuje-
me vSem, kdo to ale za cenu odiikan{ a Casto i vypéti a
nervil postupuji, nebot’ jsou si védomi, Ze i rozvoj talentu
jejich déti je dulezity.

Nicméné, i kdyZ nékteti Zzaci napsali i o distancni
vyuce otevieng, a s humorem, ptesto dékujeme rodic¢tim,
Zaktim, studentdm, ale i ucitelim, Ze to nevzdavaji. A
doufame, Ze doba, kdy se zase mladez vrati zpatky do
Skol, kdy se zase budeme moci potkdvat divadlech, na
koncertech ¢i vystavach, uZ neni tak daleko.

Povinna distan¢ni vyuka

BliZil se konec srpna a ak¢ni letdky ndm pasivné
oznamovali, Ze Skola klepe na dvete. VZdycky jsem se
téSila na prvni Skolnf den. Potkat lidi a vidét veskeré zmée-
ny, které se odehraly pies prazdniny. At uz lepsi ¢i horsi.
Prvni tyden je vZdy zndmy jako médni piehlidka. VSichni
se snazi predvést svtj Satnik, ktery se pres prazdniny
zvetsil. Mésic poté ovsem uz vSem studentlim jen staci na
sebe hodit mikinu—a jde to. Outfit mZete nosit klidné
tyden v kuse a nikdo vam na to nic nefekne. DileZité je
hlavné to pohodli. Lonského zafi jsem se obzvlast’ nemoh-
la dockat. Sice mi zprvu bylo opravdu trapné chodit na
hodiny profesorti, kterym jsem pomalu cely biezen neode-
vzdavala ukoly, natoZ abych se zicastiiovala videokonfe-
renci, ale co se dalo délat. Kromé toho jsem byla radosti
bez sebe z predstavy videt opét své pritele, mnohé poprvé

za téch pét mésicu. Pokracovdni na str. 2

Distancni vyuka hudebnich oborii na nasi ZUS krdtce
ve fotogrdfii...

Karanténa nuda je...

KdyZ mam karanténu, tak nemtzu chodit ven, ale
musim byt pofdd doma. A to je velikd nuda. Vzdy,
kdyz se kouknu z okna, tak vidim, jak si déti na ulici
hraji. J4 nesmim, a citim se velice osamély a smutny,
protoZe nemiZu za nimi ven . Doma se pofdd jenom
jim divam do telefonu nebo, kdyZ se zrovna néco
neucim, tak jen spim. Karanténa mé uz velice unavila,
takZe jinak viibec nemdm rad karanténu.

Tomik Vu



Povinna distan¢ni vyuka
Dokonceni ze str. 1

1Ano, mohli jsme se vidat béhem prazdnin, ale
meéla jsem jakési své obdobi, kdy jsem odmitala s kymkoli
komunikovat. Myslela jsem si, Ze jim to bylo jasné, hlavné
kdyz se i ucitelé ptali, kdo je v kontaktu se mnou tak at’ mi
okamzité vzkaze, Ze mam odesilat dkoly... ale o¢ividné to
jasné nebylo.

Zimni dny se pfibliZovaly a pocet nakaZenych za-
¢al stoupat. Pedagogové se pry dokonce o prestdvce sizeli,
kdy se zaviou vSechny Skoly. Kdybych méla moZnost, také
bych si vsadila. Mohla jsem vyhrét néjaké to tydenni ka-
pesné.

Druha karanténa pfiSla s tim, Ze distan¢ni vyuka je
letos povinnd. Minuly rok, myslim na jafe 2020, udajné
nebyla, ale nikde se o tom oficidlné nepsalo, nebo alespori
ke mné se to nedostalo. Mohla jsem si to vlastné uvédomit,
kdyZ hodiny v on-line podobé probihaly pouze na dvou
predmétech. Viibec mi to nepfislo divné. Na druhou stranu
jsem si myslela, Ze se profesofi stydi nebo nevi, jak zdky
oslovit pfes telekomunikac¢nf sité. Nedivila bych se jim.

V tomto roce ale mame skoro vSe povinné. S vy-
jimkou estetickych vychov, a také t€lesné vychovy. Jsem
za to velice vdécna. Za co bych stdla, kdybych méla doka-
zovat télocvikéfi, Ze opravdu cvi¢im. Je§té by si z téch vi-
deft ¢i fotek, které bychom jim zasilali, délali srandu v ka-
binet¢. Zvlast u mne, protoze moje sportovni vykony
nejsou zrovna nejlepsi.

Vzdalenou vyuku jsem si pfedstavovala dplné ji-
nak. Ocekavala jsem, Ze vSichni musi mit zapnutou kame-
ru. Ze zac¢atku jsme na jedné z hodin ji museli mit zapnu-
tou vSichni, ale mnozi se vymlouvali, Ze jim bud’ nefungo-
vala nebo Ze kameru dokonce viibec nemaji. A jelikoZ se
oni nemuseli ukazovat, a nic se jim za to nedélo, postupem
casu jsme siimy ostatni nezapinali své kamery.

Nestézuji si viibec, protoZe ted’ mohu vstavat pét
minut pied vyu€ovaci hodinou a nefesit, jak vypaddm nebo
jestli dokonce u toho sedim u stolu. Vyucujici by se divili,
kolik lidi potad spi, hlavné kdyZ se jednd o prvni hodinu.

BohuZel, jak uz je zndmo, ucivo se musi n&jak
dohnat, jinak to neptjde dél. Nejhorsi na tom vSem bylo a
potad je, Ze nektefi se ndm neozvali ani jednou od té doby,
kdy ndm zavteli Skolu. Tedy ano, bylo a taky je toho hod-
n¢, co musime dohdnét, a to nemluvim o jednom pfedme-
tu.
hodinu zacit proslovem, ktery nds mél motivovat dostatec-
né, abychom se zacali udit.

»Momentdlné se nachdzime ve velice ndrocné a
tezké situaci. Musime se starat o zdravi sebe a o svych
blizkych. Doufdm, Ze to spolu vsechno zvlddneme. Pojede-
me pozvolna, nemdte se ¢eho bdt.”

A jako tfeSnickou na dort to zakonéf: ,,Dobre moji
bobdnkové, prostudujte si peclive pres vikend vSechno, co

je v ucebnici. A to od stranky 100 do strdnky 200. V
pondeli si napiseme krdtky testicek.”

To uZ bych radéji chodila do té Skoly, neZ
abych potad obétovala svij drahy ¢as o vikendu nau-
¢eni, které by ndm prezencné zabralo tyden s tim, Ze
ho nyni v rdmci distan¢ni vyuky mdm zvladnout za
48 hodin. NemoZné!

Byla jsem vSemi deseti pro vzdalenou vyuku,
az do té doby, neZli jsem zjistila, jak vdZné hlasita
moje rodina je.

Nevim, co je horsi. Jestli to, Ze mi b&hem
prezentovani se pied tfidou a vyucujicim nakracela
ma matka do pokoje s tim, co chci k obédu nebo
kdyz se mi pti zdGvodiiovani své odpovédi na poloze-
nou otdzku v pozadi hada sourozenec s mym rodi-
cem. Lilly Nguyen

Zivot v karanténé

Tak tohle téma bude zajimavé. Ani nevim
kde mdm zacit, protoZe za ten jeden mésic
v omezeném socialnim kontaktu, mam dost ma-
teridlu psat o tom tajemném nepoznaném svéte
za zdi tohoto naSeho domu.

No, ale ted’ vazné. Pro vSechny to je to
pomeérn¢ stresujici doba. A to i pro me, i piesto
ze cely den nepromluvim s jakymkoliv jinym
clovékem, ktery neni ¢asti mé rodiny. Kromé
malinkych problémd, jakym je nedostatek socidl-
piiklad 8kola. Reknu vam, Ze ugit se predméty
typu matematika nebo jazyky distan¢né je néco
velice slozitého. Matematika je problém velky
hlavné z divodu ucitele. V mém piipad¢ karan-
téna celou véc jeste vic komplikuje, jelikoZ ucitel
si neustdle zapomina zapnout mikrofon nebo sdi-
leni obrazovky, a my nemame poradné vysvétle-
nou latku. U jazykt to neni o nic snazsi. Tam je
hlavné dulezité poslouchat ucitele a mluvit
s ostatnimi. CoZ ale také nejde, jestlize ucitelovi
nefunguje mikrofon, nebo se mi odpoji sluchat-
ka. Alespon, Ze si mohu pomadhat slovnikem.

Dalsi velky problém je, Ze mi dochazeji
hry, atak se pomérné¢ nudim. Pfesnéji, téch her
mam hodné, ale spousta z nich pottebuje, abych
hral nékolik hodin v kuse, coZ zase kvuali dkolim
nejde. Ten zbytek Casu, co mi po vyuce zbyva,
hraji dokola ty samé uz po sto padesaté, a tim
mne uZ pomalu prestavaji bavit. Ale je pravda, Ze
se mi pomalu nechce do niceho.

Pfizndm se, Ze o tématech, které mi byly
v ramci distan¢ni vyuky zaddny na tvir¢im psa-
ni, premyslim po celou dobu, kdy piSu tento

Dokonceni na vedlejsi strané
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Ldda Sudek na svém vyletu poridil velice zdarilou fotografii historického objektu—zdmku v Libé jesté pod snehem.

Poznamenala mne néjak tahle druha dlouha

karanténa?

Podle mého ndzoru pro vétSinou lidi je tato
druhd vlna jest€ hor$i. J4 mam ale odliSny ndzor. Dru-
hou vlnu si uZivam vice, nebot’ uz jsem nasla svij re-
Zim, vim, jak kolik ¢asu mam vénovat Skole. Nebot’ je
zima, nechce se mi ani chodit ven, protoZe bych jinak
umrzla. Kdysi na jafe mé trochu mrzelo, Ze jsem si
nemohla uZivat slunicka a musela jsem byt zaviena
doma. Studeny vitr a snih mé opravdu nepfitahuji. Je-
dind véc, kterd se u mé od jara zménila, je Skola. Ko-
necné je tu néjaky systém, ucitelé vedi, jak to chodi a
uz neni tolik problémt, jako pfed tim. Myslim se, Ze
kvili distan¢ni vyuce jsem se naucila byt vice samo-
statnd co se Skoly tyCe. VSechny ukoly si délam sama
a ve vétsiné piipadl i v€as. Nebavi m¢ ponocovat a
dohénét véci, kdyZ si mohu uZivat sviij spanek. Médlem
bych zapomnéla na jeden z nejdulezitéjSich aspekti v
lidském Zivoté — komunikace. Ta mi stdle nechybi,
uzivam si svilj cas o samoté. Je to jedind chvile, kdy
mohu pfemyslet nad vécmi, na které jsem nikdy moc
¢asu neméla. Kromé premysleni samozifejmé jako pra-
vy snilek si rozvijim svou predstavivost. Cas od asu
m¢ napadaji unikdtni ndpady, které si musim napsat,
nebo bych na né zapomnéla, a nékdy je i pouZiju ve
svych piibézich. Pevné doufdm, Ze se situace zlepsi,
protoZe moc dobie vim, Ze za tu dobu, co jsem doma,
jsem se nenaucila vSechno, co je tfeba, a hlavné chci
zase nékam cestovat a poznédvat svét.

Liliana Bui
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Zivot v karanténé

dokument. Problém je, Ze uz vdzn¢ nevim, kam a
co dal. Tentokrat to neni tématem, ale moji kreati-
vitou. UZ v bfeznu jsem myslel, Ze tuto karanténu
zvladnu, jelikoZ jsem ten typ Cloveka, ktery zb&z-
né a tyden prosedél u stolu a u pocitace tak 18 ho-
din tydné. Ale uz i na mé to je moc. UZ od osmi
hodin rdno sedim u pocitace a koukdm do nikam.
Od stolu se nehnu, pokud nemdm hlad nebo nepo-
ttebuji na zachod. Neustdle musim délat dkoly
nebo davat pozor na hodinach. A i dny se mi uz
michaji a nedokdZu pomalu pfiblizné fict kolik
vlastnég je hodin, a nékdy ani co je za den. Je to ten
samy proces, ktery se opakuje dokola a dokola.
Konecné bych chtél alespoil popfat vSem
hlavn¢ zdravi. Ted’ se uz neda délat nic jiného,
nez doufat, Ze se to spravi a vratime se zpét. Do
normdlniho Zivota. Ladislav Sudek




Co v nas probouzi tahle doba?

Uz predtim, neZ se objevila néjaka prvni ka-
ranténa, natoz ta druhd, jsem pfemyslela nad psycho-
logickym profilem c¢lovéka. Je to tak podobné tomu,
kdyZ sebe a vSechny ostatni rozd€lujeme podle zna-
meni zvérokruhu, ve kterych se narodili. At chceme
nebo ne, at’ tomu véiime nebo ne, kazdy, kdyz je nad
tim donucen premyslet, tak se v tom horoskopu najde.
Stejné tak funguji lidské temperamenty, které se mi
osobné zdaji jeSté presncjsi.

Flegmatik, cholerik, sangvinik, melancholik.
Ctyfi temperamenty. Ctyfi zdkladni kameny naich
osobnosti. A pravé tyto nejpiirozen€jsi charaktery se
v této dobé probijeji mnohem tvrdéji napovrch. Kaz-
dy totizZ n¢kdy, nebo spiS hodné casto, premyslel nad
tim, kdo je. Cim jsem? Kam se ve spoleénosti fadim?
A ted’ je vSechno s touto dobou tézsi. MoZn4 se to na
prvni pohled ani nezdd, mozna nad tim ze zacédtku
ani nepfemyslime. Ale pravé tahle karanténa v nds
probouzi naSe nejniternéjSi ja. V cholerikovi vice
bublaji emoce nez kdy jindy. V melancholikovi se
prohlubuji jeho strachy. Sangvinik se snazi proplou-
vat, 1 kdyz jasné vidi, jak je to té¢zké. A flegmatik z0-
stava v klidu za kazdé situace, ale neustdlé zmény mu
d¢€laji problém. Kazdy najednou nardzi na své manti-
nely, na své zdi, které nikdy nestrhne, protoZe jen t¢z-
ko se nékdo dokdze od zdkladu zménit.

Vsechno je najednou hrozné, vyhlidky na bu-
doucnost se ztraceji v mlze. VSechno vidime nejasné,
a kdyZ jsou o¢i a mysl téméf slepé, je tu jesté intuice.
Néco, co je ulozeno hluboko v nds a co nds pohani
svym vlastnim smérem. Na§ temperament, kterym se
dnes nechdvdme mnohem vice strhnout. U nékoho je
to dobfe, Ze je donucen témito oSklivymi okolnostmi
zvendi zacit premyslet trochu jinak. Nahlizi na svoje
chovani a nékdo 1 pfijde na to, jak véci délat jinak.
Nékomu to pomuze, ale nestydim se fict, Ze spousté
lidem tento Cas spiS ubliZuje a podkopdva nohy. Pro-
bouzi mnohem vétsi tzkosti a deprese, nevyzname se
ve svych roztfiSténych emocich. A zde se nejvice na-
rdzi na to, jak moc jsme schopni zlstavat stabilni a
vyrovnani.

At je to tak, nebo onak, tohle jsou zakladni
pocity kazdého z nds prave ted’, v téhle dobé, a to bez
ohledu na to, zda se citime ztraceni a zmateni, nebo
zda ndm je to jedno. Kazdy se snaZime néjak preZivat,
i kdyZ se to nékomu zda tézké.

Je dulezité myslet na svétlé zittky naudit se
mit radost z toho, co prave ted’ v sobé prozivame. A
také se z toho se ponaucit. VytéZit i z toho Spatného
néco dobrého pro sebe. Tieba nam tahle doba zakazu-
je pohyb, nejsme zastaveni. Diky ni se naSe dusSe po-
souvd milovymi kroky, a kdyz se ji budeme snazit
naslouchat, mozn4 zjistime, jaci doopravdy jsme a
kam mifime. Nela Bui

Zdstupce feditelky ZUS Jdry Cimrmana pan ucitel
Bohumil Polivka také své Zaky vyucuje distancné.

Co mi dala—a co vzala - ZUS

Poprvé jsem ZUS navstivila pred, jestli si
dobfe pamatuji, ¢tyfmi lety. Vzdy jsem méla pro-
blém se psanim, a proto jsem se rozhodla, Ze
bych chtéla navstévovat odd¢leni tvirctho psani.
Ne jenom, abych si zlepSila své dovednosti, ale i
abych se né€emu novému naucila. Musim uznat,
Ze moje kreativita a fantasie se kazdym dnem vy-
lepSuje. Nikdy jsem netusila, Ze takovd zména v
mém budoucnu nastane.

Vsechno to zni velmi ruzové, ale bohuzel
to tak neni. Kazdy ¢lovek vi, jak moc ndrocné je,
neZ néco napiSeme. Nejhorsi je, kdyz sedime pred
pocitacem né¢kolik hodin a miza ne a ne piiletét a
polibit nds, a my jsme velice unaveni.

Dalsi nevyhoda je, Ze ne vzdy se ndm po-
daii napsat origindlni dilo, nebot’ jsme cely Zivot
obklopeni knizkami, a taky sledujeme filmy, tak-
7Ze mame dojem, Ze vSechno uZ bylo napsdno a
receno.

I kdyZ ale miZzeme najit tolik negativ,
stdle chci chodit na tento krouzek, protoze mi pfi-
nasi pocit radosti pokazdé, kdyz néco napiSu a
moje dilo se podaii a je hezky ocenéno.

Liliana Bui

ZUS a ja
Do ZUS Frantiskovy L4zné jsem poprvé
zacal chodit v 5 letech. Poirdd mé to bavi. Na
tvirci psani chodim od 8 let . Potom jeste chodim
na vytvarku. Na tu jsem zacal chodit od 6 let. A
od svych 5 let chodim na housle. Dfive jsem
chodil i na divadlo, ale u divadla jsem skoncil na
konci 3. tfidy Nem@Zu porovnat , co je lepsi,
na housle, protoze ostatni mi docela jde . Pani
ucitelky a ucitelé jsou na ZUS velmi hodni ...
Vadi mi, Ze je ZUS zaviend, protoZe to
d¢lat takhle na délku, je docela nuda .
Tomik Vu



Na ZUS se citim dobie, d4v4 mi hodng&

Nejdiive bych chtéla podékovat své kama-
radce, kterd také chodi na tvirci psani a sezndmila
m¢ se Zakladni Skolou Jary Cimrmana ve FrantiSko-
vych Laznich. Poznala jsem zde nové spoluzaky.
Ur¢ité musim zminit svou bajecnou pani ucitelku,
kterd me naucila pozitivné vnimat mé slohové prace
i,literarni* dovednosti, coz kvuli jesté ne zcela do-
konalé ceStin€ rozhodné nepatii mezi mé silné
stranky. Diky tomu, Ze poukdzala na mé nedostatky,
naucila jsem se 1épe formulovat své mySlenky a sna-
Zim si vice roz$ifovat ¢eskou slovni zdsobu. Sice na
tvarci psani chodime v patek odpoledne, kdy mi ka-
maradi uz odpocivaji po narocném Skolnim tydnu
doma, stoji to za to, nebot’ ve tiid€ na ZUS mame
pohodIné prostiedi i vynikajici zafizeni. PocCitaCe
funguji skvéle, nesekaji se, a dokonce si nemusime
tahat vlastni z domova. Dalsi vyhodou je Sance do-
stat cokolddu od pani ucitelky na narozeniny, coz
muze nékoho piekvapit, nebot’ se to bézn¢ ve Sko-
lach nedostiva. Pro nékoho, kdo své narozeniny ne-
slavi nebo nema s kym je slavit, je to potéSujici zéle-
Zitost.

Nechodim sem zatim ani rok (a ted’ je karan-
tén), ale citim se uz jako bych sem chodila delsi do-
bu, nebot’ pani ucitelka je moc mild a spoluzici mi
také pomahaji, za coz jsem opravdu velmi vdécna.

Nela Bui

Ucime se distancne....

Co v mém zivoté znamena uméni?

Jednoduse feceno, uméni je to, co povazujeme
za prijemné pro naSe smysly. Podle mého ndzoru
uméni nema néjakou presné danou definici. Jeho defi-
nice je pro kazdého nds riznd, odliSnd. Pro m¢ je
umeéni zpusob, jakym cloveék mize vyjadiit své poci-
ty, sdm sebe. Proto kazdé umélecké dilo znamend pro
kazdého z nés néco jiného.

Uméni vZdy hralo a stdle hraje v mém Zivoté
dualezitou roli. UZ kdyz jsem byla jest¢ kojenec, byla
hudba a pisnicky byly tim jedinym, ¢im jsem se
uklidiiovala.

Za ta léta se to vubec nezménilo. VZdy jsem
se zajimala o hudbu. Hréavala jsem na flétnu a kla-
vir. Ted’ uz tolik ne, v poslednich letech vétSinou
poslouchdm uklidiiujici hudbu nebo pisné s oprav-
du hlubokymi texty. Obcas se stavd, Ze se do pisné
aZ moc vZiju a rozbre¢im se. VétSina mych pratel
se mi divi, Ze vétSinou poslouchdm jen jihoasijské
interprety. Mam tenhle styl ale rdda. PouStim si
hudbu kazdy den - a cely den. Jakmile se probu-
dim, zapnu si pisnicky, samoziejmé rytmické,
abych se spravn¢ naladila na zacatek dne. Poslou-
chim je, abych znovu neusnula. Cim déle jsem
vzhiru, tim pomalejs$i hudba mi hraje. Hlavni du-
vod je, Ze chci byt po cely den v klidu. Pfed usnu-
tim si také pustim hudbu, protoZe nemiiZu spat,
kdyZ je mistnost piili§ tichd. Hudba je néco, bez
¢eho bych si zivot nedokdzala piedstavit.

Kromé¢ uceni se na hudebni néastroje jsem
chodila jesté také na vytvarny krouzek, kde jsem se
vénovala kresleni, malovani a také modelovani. V
pfedchozim byté jsme méli pomalované stény vel-
kymi kresbami, které jsem malovala, kdyZz jsem
byla mensi. Musim fici, Ze mé malifské dovednosti
kdyZ jsem byla jesté dité”, byly lepsi, nez jsou pra-
veé ted. Nejvétsim divodem, pro¢ jsem piestala
kreslit, byla moje ucitelka na vytvarnou vychovu.
Vzdy, kdyZ jsem néco nakreslila, musela to vzdyc-
ky upravit podle sebe. Casem jsem tak ztrdcela mo-
tivaci vibec kreslit cokoliv.

Samoziejmé, pro kazdého ¢lovéka znamend
uméni néco jiného. Nékteti se mnou nemusi sou-
hlasit. Ale obohacujeme se vZdycky, kdyZ stravite
par minut ze svého kazdodenniho Zivota v§Simanim
si a ocenovanim kras naSeho okoli!

Liliana Bui

Stésti

Stésti je pocit. ktery se objevi vZycky, kdyz
se stane néco, co chci a ptél jsem si to, nebo néco
necekaného a mn¢ se to bude libit . Kdyz se ale
stane néco, co jsem nechtél a neprdl jsem si to,
budu bud’ smutny nebo nasStvany.

Jesté by se dalo o Stésti fici, Ze je to velka
radost. Pocit $¢sti a radost se ve mné¢ objevi také
vzdy, kdyZ treba dostanu ve Skole jednicku a
rodi¢e mé pochvali, nebo kdyz ted’ napadl snih a ja
si mohl s kamrady hrét, kdyZ miZu jit ven a tak
podobné. Tomik Vu




Uméni je pro ¢lovéka nesmirné duilezité

Zijeme v dobg, kdy se viechno neustale vyviji.
Co ale zistdva téméf stejné u vSech lidi jsou nase po-
city, stejné jako nas zptisob vyjadirovani se. Uméni je
jeden z mnoha prostiedkd, jimiz se lidé vyjadiuji a
sd€luji tim své skryté pocity, které neuméji jinak fict.
Proto je pro mnohé jedince nesmirné dileZité.

Ptesné proto jsou zaloZené umélecké Skoly,
které poskytuji mladistvym Sanci najit si svij talent a
stejné tak i sviij nejvhodnéjsi vlastni zptisob vyjadio-
vani se, jako je napiiklad malovani, kreativni psant,
tvofeni animovanych i hranych filmt nebo hudba. Di-
ky tomu, Ze vyjadiime své pocity, najdeme mentalni
klid, ¢aste€n¢ zapomene na tzkost, kterd na nas v
dnesni spole€nosti neustdle tlaci, a uteCeme do takzva-
ného ,,vlastniho” svéta. Jak také fikal Vincent Van
Gogh “The only time I feel alive is when I'm pain-
ting.” (pfeklad: ,,Jediny okamzik, kdy se citim naZivu,
je, kdyZz maluji.*)

Ja osobné upfednostiiuji vyjadfovat se mluve-
nim nebo psanim, ve svém volném case také rada
kreslim. Kdyz ale mdm Spatnou ndladu, hudba je to,
co m¢ uklidn{ a rozveseli nejrychleji. CozZ je taky je-
den z diivodii, pro€ vétsSinou poslouchdm rytmickou
Zivou hudbu, kterd mne dobfji energii.

Podle mého ndzoru by se svét, hlavné mladist-
vi nebo 1idé v nesnazich, bez umeéni neobesel. Protoze
bez uméni by tato spolecnost byla tém¢f bezcitnd a
cernobila. Nela Bui

Prdce Zdkit ZUS—i ty vznikaly v distancni vyuce.

Jak jsem oslavila piichod nového roku

VSichni vime, Ze rok 2020 byl velmi chao-
ticky, a to hned od zacatku. Nejprve pfisly pozary
v Austrélii a mysleli jsme si, Ze to bude to nejhor-
§1, co nas mohlo potkat. BohuZzel jsme se mylili.
Pér tydnti po tom se objevil nas neviditelny nepii-
tel, s kterym bojuje jesté porad, i ted’, kdyZ to piSu.
Délali jsme si faleSné nadéje a fikali, Ze v 1ét& ur-
¢it¢ odejde. Situace se zacCala uklidnovat, ale pfi-
Sel podzim, a pfislo to, co nikdo necekal, natoz
aby byl pfipraveny. Proto uz od f{jna sedime doma
a nikam nechodime.

Viénoce a Novy rok jsem tento rok musela
oslavit jenom s mamkou a tatkou. Nebot jsme
Vietnamci, tyto sviatky moc neslavime. Pro moji
rodinu jsou ale Vanoce jediny den v roce, kdy se
muzeme vSichni sejit a popovidat si. Tento rok
jsem sedéla doma, dé€lala si dkoly do Skoly a kou-
kala na filmy. Nic specidlniho. Byl to pro m¢ nor-
madlni den. Novy rok nebyl o nic lepsi. Par minut
jsou se koukala z okna na ohnostroje. ale necitila
jsem se vubec $tastnd, protoZe nebyla ta prava at-
mosféra. Doufdm, Ze rok 2021 zakon¢im veseleji,
a hlavné se svoji celou rodinou. Liliana Bui

Uvaha o Stésti

Jako kaZdou tvahu zacnu i tuto stejné, a to
otdzkou: co je Stésti? No a anglictina mi to hezky
rozdéli na dvé definice. Prvni v anglicting je luck,
coZ je Stésti ve hrach Sance, to budu zapisovat jako
Stésti A. Ten druhy vyraz je happiness, coz je,
jak st’astny jsem, napiiklad byt St’astny za rodinu,
a ten oznacim jako Stésti B. Tak, a ted’ mame defi-
nice za ndm, a j4 mohu mluvit o Stésti.

TakZe bych zacal sebou. Stésti A prakticky
nemdm. Kdybyste mi dali los, na ktery nejde pro-
hrét, tak ja bych si cestu urcité nasel. A kdyz uz
toto Stésti mam, tak ho nepouZziji. Prost¢ mi pad-
nou kostky v ten den, kdy je nemohu pouZit.

Ke $tésti B nemdm moc co fict. Ja toho
moc nepottebuji, sta¢i mi malo ukold, par her a

Tak to bylo zhruba moje $tésti, ale co je
Stésti doopravdy? Tak Stésti A je velice problema-
tické, protoZe je ndhodné. Podle mé toto Stésti se
ned4 brat ani jako Stésti. MiZe totiZ zpUsobit i ne-
Stésti, a to ho také dé¢la velice problematickym.

Stésti B je zjednodusené néco, co ndm di-
vd radost. No, a to jsou jak hmotné véci, lidé, nebo
i mySlenky. To, Ze Stésti B miiZe znamenat tolik
véci znamend, Ze je individudlni, pro kazdého jiné.
Existuje véta: ,,Stésti se nedd koupit®. A ja si mys-
Iim, Ze to neni tak dplné pravda. JestliZe nékomu
déla radost napt. specifickd hra z détstvi, tak je to
Stésti, které bylo koupeno.

Ukonil bych tuto préci tim, Ze at’ si pred-
stavujete Stésti jakkoliv, hlavni je, Ze se budete
snazit ho ziskat. Ladislav Sudek




Nejoblibenéjsi svatek... ? i L‘Jfﬁ] !'LL:-

na gauci a néco nepodstatného jsem vyrabéla na pocitaci. V pozadi |8
mi hréla televize, a aby toho nebylo na mé smysly moc, tak jsem si Sl
chtéla pustit do sluchétek hudbu. Vedle mé sedéla mamka a sledo- [
vala cosi na televizi. To mé tolik nezajimalo, a taky proto jsem
chtéla utéct do svého svéta, do svého pocitace.

Jenze najednou mé néco z mého malého skromného svéta
vytrhlo. Jedna véta z tst hereCky v televizi. Véta se mi zaryla do
hlavy a cely svét se mi zastavil. Vystfelila jsem pohledem na televi-
zi a trvalo dobrych nékolik vtefin, nez jsem dokdzala vétu zpraco-
vat. Vazn¢ fekla, Ze jeji nejoblibenéjsi svétek v roce je Valentyn?!

Chvilku jsem si fikala, jestli jsem se nepieslechla. Celd moje
prace ustala a ja jsem pohlédla na mamku s jasnou otazkou, kterd se mi zracila v o¢ich. ,,Opravdu fekla, ze jeji
nejoblibenégjsi svétek je Valentyn?* ptala jsem se znovu, ale tentokrit nahlas. Piekvapenim mi mélem spadla
brada, kdyZ mi mamka piikyvla. A ja najednou méla pocit, Ze bouchnu smichy. Co prosim? Pfislo mi to tak
vtipné, tak neuveétitelné. Jak nékdo miZe nazvat tento svatek nejlepSim a zatadit si ho na seznam, na prvni
pricku vsech svatki. Takova hloupost!

Ja se prosté musela smat. Bylo to pro m& komické a musela jsem si onu divku, ktera to fekla, poradné
prohlédnout. Potifebovala jsem vidét toho Clovéka, ktery oplyva timto ndzorem. Vidé€la jsem mladou slecnu.
Byla krésnd, lokny ji padaly pfes ramena, obli¢ej andé€la, nos jako knoflicek, vysoka a hubend. Byl to kazdym
coulem typ krasné holky. Roztomild, mild, snazivéd a trochu naivni. KdyZ jsem ji takhle hodnotila bylo mi to
najednou jasné. DosSlo mi to. Bylo to ndhle tak jednoduché odpovédét si na otdzku, pro¢ mé rada takovy ko-
mercni svitek.

Neékdo jako ona totiZz nikdy nezazil, aby byl na svatek zamilovanych sam. Nikdy nezazila, aby nebyla
v tu chvili zamilovand, nebo n¢kdo nebyl zamilovany do ni. Byla tak krasnd, Ze bylo jasné, Ze nikdy nezazila
chodit po mé&sté 14. inora naprosto sama a potkdvat na kazdém rohu libajici se zamilované pary. Takovéa hol-
ka, i kdyz zrovna v tuto chvili nema pfitele, tak ho nema jen na malou chvilku.

MuzZe to znit, Ze jsem proti ni zapskld, ale spiSe jsem jen realistickd. Vymyslend postava v televizi fek-
ne néco, co je témeét nemozné. Pro normdlni lidi nemuze byt sv. Valentyn svatkem, ktery by za jakékoli situa-
ce milovali, a¢ jsou sami nebo ne. To je hloupost. Tak pro¢ mé takova hloupost zaujala natolik, Ze mi na chvili
zastavila svét a donutila m¢ nad tim jen pfemyslet. MoZna proto, Ze mi pfipomnéla, co za par tydna piijde.
MozZna proto Ze fekla néco, po Cem asi kazdy touzi. Ptreci kazdy touZi po lasce, 1 kdyZ ji ma anebo ne. A svatek
zamilovanych, ktery ptichazi, tento cit a potfebu jen umocnuje.

I kdyZ bych ja osobné& v Zivoté¢ tohle z ust nevypustila, obdivuju lidi, ktefi ano. ProtoZe takhle prozivat

lasku naprosto bez jakykoliv hranic je krasné. Pfipustit si, ze by mohl byt Valentyn mym nejoblibenéjSim svat-
kem, je pro mé& takika nemozné. Asi jsem moc realistickd a vidim za timto svitkem jen to nuceni a tlak, ktery
kazdy musi ten den pietrpét. Laska by se m¢la dokazovat cely rok. Na velkd gesta neni zapotiebi jeden speci-
ficky den v roce, kdyZ takové zamilované gesto miZete delat kazdy den, kdy chcete. Je to na mé aZ moc ko-
mercni. Proto bych sama osobné¢ zatadila mezi své oblibenéjsi svatky 1. M4j nez Valentyn. 1. M4j mi pfijde
mnohem méné ndsilngj$i a méné nutici
lidi, co nikoho nemaji, citit se Spatn¢.
K nécemu ale véta herecky z televize
pfeci jen byla. Donutila mé se zamyslet
nad tim, co pro m¢ kazdy svatek zna-
mend. A 1 kdyZ ji na konec jedno, jak
moc je kazdy svatek u né¢koho jinak
oblibeny, stejné tu jsou. Jsem za to ra-
da. Svatky aspon udavaji Cas a ptipomi-
naji ndm véci, na které bychom tieba
¢asem trochu pozapomnéli. Svatek ve-
douci k jakékoli oslavé se vZdycky ho-
di.

r

Katerina Stdarkovd




Co se mi vybavi, kdyz se Fekne: STESTI

Kazdy c¢lovek jisté prozil $tastnou chvili ale-
spoi jednou za zivot. Mohl to byt ¢as striveny na na-
rozeninové oslavé s blizkymi nebo ptichod nového
sourozence. MiiZzeme byt St'astni, kdyZ dostaneme
svlj vysnény dérek, at’ je to novy mobil nebo kniZka.
Pro nékoho je Stéstim mit internetové piipojeni nebo
moznost se svobodné vyjadiovat. Pro jiného je jen
malym procentem na cesté k uspéchu, protoze za
mnohem duleZitéjsi poklada vlastni pili a vytrvalost.
Dalsi Stésti naopak povazuje za podstatnou soucést
Zivota. At je to jakkoliv, Stésti hraje vzdy v nasem Zi-
vot¢ roli. Bohuzel, mélokdy si uvédomujeme,
jak umi byt nendpadné.VEtSinou to pozndme az piilis
pozdé¢, kdy uz neni cesty zpét. Dikybohu je tu vzdy
osoba nebo skupina lidi, ktera ndm dava podporu v
téch nejhorsich casech. UZ jenom tim, Ze s ndmi stravi
svij cenny ¢as nebo ndm poskytuji neocenitelné rady,
je skvelé, a je v tom naSe Stésti.

Stésti se hlavné skryva i v tiplnych mali¢kos-
tech, Castokrét si to neuvédomujeme. To, Ze jsme byli
v takovych chvilkach $tastni si uvédomime, az kdyz
to ztratime... Byt St’astny je velice krdsny a zaroven
mihotavy pocit, nebot’ se tak rychle ztraci.

Ja jsem své Stésti uz mnohokréat prozila, a stile
prozivam. UZ jenom tim, Ze jsem se narodila a Ziju v
laskyplné a podporujici roding€. Nikdy bych ji nevyme-
nila. N¢ktefi svou rodinu berou za samoziejmost a ne-
uvédomuji si, jak hrozné je, kdyZ nékteré déti své ro-
dice ztrati nebo je naopak rodi¢e nemilosrdné opusti.
Rodina, kterd vas podporuje, kdyz si jdete za svym
cilem nebo vés potési pouhym pohledem, kdyZ mate
Spatnou néladu, je k nezaplaceni, a nejvétSim Stéstim.

Moje Stésti umociiuje i to, Ze jsem obklopena
kamarady a bajecnymi lidmi, kteii jsou vZdy ochotni
pomoci. At je to kdekoliv ¢i kdykoliv. Jsem vdécna za
mnoho dobrych skutk, které pro mne nejen blizci, ale
1 dobrosrde¢ni kolemjdouci udé€lali. Ochotné mi na-
bidli pomoc, kdyZ jsem ji potiebovala. Naptiklad mi
bez vahdni pomohli, kdyZ jsem se ztratila v nové Skole
nebo kdyZ mi spadl kufr z vytvarné vychovy plny po-
mucek, a ty se rozhdzely po celé mistnosti.

Kdybych tu méla vyjmenovat vSechny své
Stastné chvilky, nikdy bych toto vypravéni nedokonci-
la. Nemohu ale vynechat nezapomenutelné chvile
stravené s rodinou, napiiklad kdyZ jsme oslavili
uspesné sloZzené ptijimaci zkousky na Gymnazium
nebo mezindrodni zkouSku z anglictiny.

Za Stésti, které spociva v nendpadnosti a vSed-
nosti, také povazuji moznost stravit volny ¢as s rodi-
nou, jit s mymi nejmilejSimi lidmi na dlouhou pro-
chédzku, béhem které si poviddme. Nakonec bych tim
chtéla fict, Ze Stésti neni samoziejmosti pro kazdého
Clovéka, a méli bychom si ho vazit.

Nela Bui

Krajina v bouri

Zemé, na které rostou rizné bylinky, je
celd vyprahld. Jediné, co by ji mohlo pomoci je
voda, kterd je ale v nedohlednu. Ubchly dny,
tydny i mésice, ale kapky vody nikde. Jednoho
dne se to vSak vSechno zméni.

Obloha je, jako by ji n¢kdo vymetl. Po-
stupné se ale zacinaji objevovat velké tmav¢ Se-
dé mraky, jeden tmavsi nez ten druhy. Jsou do-
provazené silnym studenym vétrem. Lepi se na
sebe a v§i silou zakryvaji nase zlaté slunce.
Krajina ztemni a ztichne.

Tmavou krajinu nakritko osviti blesk,
jehoz ostry Zluty zablesk nds oslni ,a v dali
uslySime himéni. Mracna hromadi veSkerou
svou zbylou silu k findlni fazi. Padaji z nich
prudké provazce vody, které jakmile se dotknou
vyprahlé zem¢, zmizi. Ostfe zafivé blesky prob-
likavaji krajinou. Kmeny stromt sotva zvladaji
natlak vichru. Lamou se vétve, stébla trav se
tisknou k zemi a hladina vody vypadd, jako by
byla rozpraskand na tisice kouskt. Destové kap-
ky tancuji do dynamického divokého rytmu.

Voda vraci zemi Zivot. Vali se z kopeckt
do tudoli, aby se dostala do vSech potfebnych
mist a bere s sebou vSechno, co ji v cesté¢ bréni.
Tim jsou kaminky, kameny nebo tlomky vétvi.

Po né¢kolika minutidch boufe zacind ztra-
cet na své ohromné sile. Cernd oblaka se zadala
protrhdvat na men$i dily a mizi. Mezi zbyvajici-
mi cary mraka si hledd cestu nase zhava koule,
aby mohla vysusit krajinu nasdklou vodou, kte-
rou mechy nedokdzaly udrZet, nebot vsSechny
mechy jsou naplnéné. Na obloze po chvili spat-
fime jenom pér bilych berankid a hlavné duhu.
Dech berouci tkaz. Ve vzduchu citime typickou
vuni desté, kterd je nepopsatelnd. Krajina se vra-
ci ke svému béZnému Zivotu, jako kdyby se nic
nestalo.

Liliana Bui



Svét bez mobili

Moderni vyndlezy ndm nesmirn¢ usnadnily Zivot.
Bez téch technologii by se témét nikdo z nds neodvazil sim
vycestovat do zahranic¢i nebo by fada z nas neuméla vafit,
nebyt téch estetickych videi s bezvadnymi recepty z rizno-
rodych kultur.

Kdyby se najednou jednoho dne vytratily vSechny
mobily nebo inovativni technologie, museli bychom celit
velkym potiZim, které nasim piedkiim problémy nedélaly.
N¢ékteii ho dokonce uptednostiuji pied rodinou a od rdna
do vecera se ,,lepi” ke svému placatému mazlicku. Jsme na
ném tak zavisli, Ze uZ ani nevnimame svého okoli. Mnoho
lidi za to muselo zaplatit dokonce svym Zivotem jednoduse
proto, Ze tidili auto s mobilem v ruce. Kviili mobiliim a je-
ho chytrym aplikacim se bohuZel nemiZeme vénovat své
rodiné naplno, jelikoZ ndm kazdou minutu ptichdzeji upo-
zornéni bud’ ze Skoly nebo z prace, coZ ndm ztéZuje Zivot a
zpusobuje neustaly stres. Teenageii dokonce Castéji trpi de-
presi, nizkou sebedtvérou ¢i sebejistotou kvili socidlnim
médiim na svych chytrych telefonech.

Pravdépodobné proto, Ze jsem se narodila v dob¢ a
prostiedi plna technologii, si nedokdzu ptedstavit sviij Zivot
bez mobild nebo rtiznych elektronickych zafizeni. Jsou tak
napomocné, Ze jsme vSichni zlenoSili. Musim se ovSem pfi-
znat, Ze bych rada véd¢la, jaké to opravdu bylo zaZit sviij
Zivot bez technologii, nejen piibéhy svych prarodi¢ii nebo
rodicl, ale na vlastni kiizi. Nepopiratelnou skutecnosti je
ta, Ze mame diky technologiim vice ¢asu pro své blizké i
pro sami sebe. Nasi prarodice nejspi§ ani neméli dostatek
¢asu pro sami sebe, protoze krom¢ prace museli

uklizet a délat jiné mén¢ dulezité aktivity. V
soucasné dobé¢ muzeme diky prackam, suSic-
kam nebo robotickym vysavactim odpocivat a
vénovat vice ¢asu svému konicku.

Podle mého nézoru jsou technologie
vybornym a zarovei nebezpecnym part'dkem.
Nejdulezitéjsi je vSak se umét kontrolovat a
byt pdnem svého telefonu, nikoliv naopak.

Nela Bui

Co miizu Fici o svych rodicich?

MAMKA : Mamcin den zac¢ind obvykle tak,
7e ze se vzbudi v 9.14 rdnoa jde probudit mladsi
ségru. Vycisti si zuby a jde ud¢lat snidani. Potom se s
nami normdlné nasnida. Po snidani se diva asi tak 15
minut do mobilu a néco vyfizuje. Potom jde vatit obéd.
Tteba dnes, kdy to piSu, jsme méli k jidlu Spagety. Po
obéd¢ odejde do prace. Mamka pracuje ve vecerce,
kde prodédva potraviny a dal$i. NeZ odejde do té price,
tak mi svéii hlidani mladsi sestry. Spolu si hrajeme.
Mamka pak pfijde domu asi ve tfi hodiny, aby nam
ud¢lala svacinu. Patom zase odejde a vrati se domi
obvykle az po 19. hodinég vecer.

KdyZse mamka vrati, tak hned zacne vafit
vecefi. Téta piijde domi aZ o hodné pozdéji, a pak
vecefime spole¢né. Po jidle se jde mamka vysprchovat
a vycistit si zuby, a dohliZi, abychom se umyli i my se
sestrou. Nékdy si jesté chvili hrajeme nebo néco
dcldme a pak jdeme spét.

TATKA : Den tatky zaéin v 07:11 réno.
Vstane a jde si vycistit zuby. Nasnid4 se a jde do
prace. Tam je cely den, aZ do vecera do 20.00, kdy se
vrati domd. Jde se hned osprchovat, a pak se spolu s
nami navecefi. A vecCefime. Potom si jde vycistit
zuby a jde spat. Tomik Vu



Co je to Stésti?

Stésti je vrtkava véc. Je tu, staéi mrknout, a je pry¢. Je
to stejné, jako kdyZ madme vSechno a néhle nic.

Bylo jednou jedno 1éto, kdy bylo v§echno jiné. Co
bylo jiné, to je pro me stéle jeste ted’ t€zké posoudit. MozZna to
bylo ovzdus§im, svézim letnim vankem. Nebo sluncem, jeho
hiejivymi zlatavymi paprsky. Anebo to bylo pravé tim Stéstim,
které mi za¢inalo prat.

Jé se citila ndhle jinak. Zila jsem sviij sen. Den co den.
Noc, co noc. Ja chodila pod rouskou noci do mist, kde hudba
hréla a lidi se bavili. Kazdy tam nékoho znal, kaZzdy tam naSel
zndmé, ale nakonec se stejné zdalo, jako by tam v tom Sumu
byl ¢lovek sdm. Nikdo mé neznal, byla jsem jen ja v davu lidi,
kde uZ nikoho nezajim4, co d¢léte, jak se chovéte a s kym se
bavite. Kazdy se stard o svou ¢iSi a o sebe.

Schovana
pod temnou rouskou
posetou hvézdami
jsem si uzivala Zivot
plnymi dousky. Hre-
jiva tekutina mi oma-
W mila hlavu a ja diky
) tomu zapomnéla na
vSechny starosti. Na-
jednou nebyly. Na-
jednou jsem tam stila
jen ja opiend o vlh-
kou cihlovou zed’ a byla sama se sebou spokojend. Na nicem
krom pfitomnosti mi nezdleZelo. Minulost se zddla najednou
mnohem dal, neZ kdykoli pfedtim, kdy mi $lapala na paty. Ci-
tila jsem se tak svobodné, tak volng. Jako pték, ktery 1ét4 pod
nebesy. Byla jsem pifesné tam, kde jsem si ptédla byt. Byla jsem
Stastnd.

Hvézdy z temné oblohy se mi odraZely na vi¢kdach
ozdobenych hustym zavojem fas. O¢i byly jak u vytrZeni, kdyZ
jsem na vysokych podpatcich sestupovala po schodech dolt,
do hlubin. Nofila jsem se do mist, kam se Zivot po zdpadu
slunce z ulic stahuje. Barevna neonov4 svétla prozatovala jem-
ny kout a mé kroky mifily rovnou k dlouhému podsvicenému
baru. Dét si pandka. Jednoho, dva, tfi a pak pfestat pocitat,
kolik jich za vecer bylo. Pocit omdmeni a oblouznéni mé uplné
pohlcoval. UZ jsem nefeSila nic, co by nebylo pro pfitomny
okamzik dulezité. Svou minulost, své trapeni, vSechno jsem
nechala kdesi venku ,nahofe na ulici. Tady v tomto sklepeni
jsem se stavala naprosto svobodnou.

Nikdy jsem neméla moc piitel, ale zato jsem vzdycky
znala hodné lidi. Tam n€kde v té&ch hlubindch nezaleZelo s ko-
lika ptételi jsem pravé pfisla. Ukézalo se, Ze je vyhra znét tolik
lidi, protoZe i kdyZ s nimi v béZném dni nepromluvim ani slo-
vo. Tam dole to bylo pfesné naopak. Chodila jsem od skupin-
ky ke skupince. KaZzdy mé bral. S kazdym jsem se zdravila. Je
to jako byt ve dne neviditelny a v noci se stat jasnou hvézdou.
UZivala jsem si ten pocit zndmosti, a najednou ani nebyl velky
problém , abych se sama seznamovala s novymi lidmi. M¢la
jsem Stésti.

Meéla jsem S$tésti na lidi, aZ do jednoho vecera. Opét
jsem byla tam, kde mé no¢ni svét t&sil. Lidi, piti, hudby bylo
hodn¢. Svétel bylo milo. UZ pfedtim jsem narazila sem tam
na né&jakého pékného muze, ale tuhle noc jsem objevila pfimo
do nékoho krasného. Hled¢la jsem do téch jasnych oci, které
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zatily vice nez |
neonova svet-
la kolem. Od-
poutala jsem
se od svych
pratel, a ten
vecer jsem si
kazdou vtefi-
nu uZivala
pouze jeho
piitomnost.

Ve dne jsme se znali jen od pohledu, ale
ted’ se mi zddlo, jako bychom se znaly od jak Ziva.
Davali jsme prichod pouze vécem, které urCovala
piitomnost. Nechdvali jsme se prostoupit tony duni-
ci hudby a blaznivé se roztancit. Citila jsem se jako
v paralelnim svété. Prochdzeli jsme mezi lidmi.
Citila jsem aZ povznesené. DrZzel mé za ruku a vedl
chodbickou ve sklepeni. Lid{ ubyvalo, ale hudba
dunéla stéle silné. Asi nikdy nezapomenu na tu
pisen, kterd pronikala celym mym svétem, kdyZ si
mé posadil na klin. Usmivala jsem se,kdyZ h’jsem
se mu podivala do o¢i. Vidé€la jsem jeho pohled.
Takovy pohled, ktery dokazal na chvili zastavit svét
kolem. Nechala jsem ho, aby mé& polibil. Hez¢{ po-
libek jsem nezaZila. V§echno kolem mé, aZ na hud-
bu ,se stdhlo do pozadi. Vnimala jsem jen jeho
bloudici doteky na mém téle a vrouci polibky, které
mi vénoval.

Byla jsem tak $tastnd. Nasla jsem své Stés-
ti. Rikala, jsem si, tohle je snad sen! Ale ten den
jsem moc dobfe védéla, Ze tohle sen neni. Sny se
nékdy proméni ve skutec¢nost a skutec¢nost je snad
jesté hez€i, neZ sny schovavajici do aZ do této chvi-
le ma ptéani. Proc¢ jsme se nikdy spolu nebavili mno-
hem vice? Zazivali bychom takovou euforii, kdyby
se tohle délo v kulisach denniho svétla? MoZna mi
tyhle mély 1état otdzky hned v tu chvili, kdy jsme v
objeti sedéli v zapadlém koutu baru. MoZnad mi mé-
ly tyhle otdzky vrtat hlavou jesté diiv. VSechno s
nim se zdélo totiZ tak idylické.

Takhle ale realita nefunguje. Ve skutecnos-
ti je vzdycky néjaky hacek a néjaké pochybnosti
jsou pokazdé na misté. J4 byla ale jest€ chvili pohl-
cend svou ruzovou mlhou. Neslysela jsem Zadné
otazky. Neméla jsem Zadné pochyby. Na nic jsem
se neptala. Bylo mi i jedno, kde jsou mi kamardi,
ktet{ ptisli se mnou. Ted v hluboké noci jsem fesila
jen jeho a sebe. Svou vysnénou pohddku, kterou
jsem proZivala, jakoby to byla skute¢nost. UZivala
jsem si to. Tancila jsem v jeho ndru¢i pod barevny-
mi paprsky, nezli se jeho rty zatoulaly k mému
uchu a zaSeptaly jednu jedinou prosbu. ,,Pojd’ spat
ke mng...*

Tfi slova, a ja se ndhle uz nevznasela v
oblacich. Pristdla jsem tvrdé na zem. Bylo jasné, o
co mu §lo. Tohle jsem mu ale j4 nehodlala dovolit.
Takhle daleko jsem s nim po jednom spolecném
veceru dojit nechtéla. Ne, takhle ma pohadka koncit
neméla.

Mé vystiizlivéni pfislo rychle. Omamnd




ving, kterd me celou dobu drZela u né€j, mi po jeho nalé-
hani zacala pachnout. Co to je? NeslySel snad mé jasné
,INe“? Odmitala jsem budoucnost, kdybych mu dala
vSechno, co by chtél a ja bych pak dalsi rdno skoncila
sama s dirou v srdci. Ne! Mé vzpirani vSak jako by nikdo
nevidél, i kdyZ jsem stéla uprostied davu. Kolem mé byly
desitky lidi a nikdo se ani nezastavil a nepodival se na
mé. Na zac¢atku mé vSichni znaly, a ted’, kdyZ jsem to
potfebovala, mé& neznal nikdo. Pfedtim mé¢li vSichni za-
jem, ted’ si m¢ nikdo nevsimal.

MEé stésti, které jsem jesté pred chvili drzela v
dlanich, se najednou rozpadlo v prach. Myslela jsem, Ze
ho drzim opatrnég, Ze se mu nemiiZe nic stat. Ale naopak,
drZela jsem ho asi moc siln€. MoZnd mi samo ulétlo,
protoZe mi nebylo takové $tésti souzené.

V jednu chvili jsem méla v§echno a ve druhou
jsem tam stdla sama. On po né€kolika mych rozhodnych
odmitnuti najednou pry¢, a mné se ud¢lalo zle. Alkohol,
ktery koloval v mych zilach, ale tim pravym diivodem
nebyl. Pfi¢inou jsem byla ja sama, jen ja. Bylo mi Spatné
ze mé samotné. Co jsem Cekala? Velkou lasku, ktera
vznikla pod temnym piiklopem sklepniho baru? Sama
jsem si o ten rychly konec fikala. Celé to bylo jen tipyti-
vé pozlatko, které se Stésti ve skuteCnosti ani zdaleka ne-
podobalo.

Snazila jsem se najit néjakou znamou tvar, ktera
by mi pomohla. Nakonec jsem zahlédla a vratila se k li-
dem, se kterymi jsem na zacatku pfisla. Citila jsem se tak
zni¢end, podvedend. Béla jsem se, Ze mé nevezmou zpat-
ky, kdyZ jsem si za cely vecer na né nevzpomnéla.

JenZe jediny usmév mych nejlepSich pratel mi
stacil, abych vSechno pochopila. Jediné §tésti té noci byli
prave oni. Byli to moji ptételé, ktefi m¢ neupustili ani po
téhle hotké chvili. Byli to prave oni, ktefi mé dokézali
vréatit do spravnych koleji. Ud¢€lali mé zase §t'astnou. Di-
ky nim jsem si dokdzala uchovat na tuto noc jen hezkou
vzpominku. NezaleZelo mi uZ na tom, co se mohlo stt,
kdybych onomu chlapci fekla ano. Ta bolestnd pfedstava
zmizela a mé zustala jen Usmeévnd vzpominka na téch par
chvil, kdy jsem se citila krdsné. A to jen diky mym bliz-
kym, ktef{ mé nenechali se utopit v temném no¢nim mo-
fi. To oni mé vratili zpatky na zacatek, kdy neonova svét-
la zaf{ skrze jemny kouf, kdy je kolem hodné lidi, piti a
hudby. To oni mi zase pomohli rozsvitit mou no¢ni

hvézdu.
Zadny kluk, Zddny romanek. Opravdovym Stés-

tim jsou dobii pratelé, ktefi vim pomohou.
Katerina Stdrkovd
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Reka miru

Sed¢l jsem jednou u feky,
co tekla dolt z hor
s C¢istou vodou,
a mohutnym proudem.

Pozoroval jsem tu feku
a pral jsem si,
abych se stal ji.

Kéz se ma mysl stane fekou
Proudici celym mym télem,
kéz t€lo mé je lesem,
s Cerstvym vzduchem a slunecni zaii.

K¢z cisty proud plyne harmonicky
v mych zildich kameny mych traumat,
at’ cestou pies milj hluboky les
zhasne ve mn¢ ten tichy plac.

Kéz mé t€lo a mysl se stanou jednim,
at’ les a feka
spolu hraji melodii
osvobozujici mé od chtiCe.

At se mlij domov stane mistem miru a ticha,
at’ se stane rdjem pro vSechny,
kde budeme svobodni,
kde ja i ty mizeme byt daleko od hlucicich
povrchnich davt.

Ma teka odnese semena hnévu a
odpadkd, které lidi vypustili z dst,
do hloubi lesa,
kde vyrostou jako mé kvétiny.

S kazdym nadechnutim,

vracim se do své krajiny,

s kazdym vydechnutim,
citim vyrovnanost.

Pozoroval jsem jednou feku
a pral jsem si,
abych se ji stal.
A stal jsem se ji.

Lenka Duongovd



Miij pribéh je jako hudba desté...

LA hudba desté mi prindsi pocit melancholie. Ja-
ko ukolébavka mé pomalu uspdvd a ujistuje o bezpeci.
Lidé miluji koncert, jez kapky desté provddeji, kdyZ pada-
Ji na okapy teplych domovii. Nikdy jsem s tim nedokdzala
soucitit. Nemdm rdda zvuk desté. Pripomind mi boure a
studené dny, kdy jediné objeti, které vyhleddvam,
Jje ndruci v mé posteli. AvSak miluji petrichor. Viné zemé,
které ziistanou krdtkou chvili po zurivych destovych kap-
kdch. PrindSeji jiny pocit neZ dést samotny. Je to pocit
nostalgie a touhy. Jako studeny dech se dotykaji nahé
kiize mého krku a Septaji mi, Ze nejsem clovék. Rikaji mi,
Ze jsem jen vysledkem svych historickych rozhodnuti a
situact.

Nejsem si jistd, zda mdam sviij vlastni pribéh Zivo-
ta. Nejsme si jistd, zda opravdu existuji sama o sobé.
Jsem kousek kaZdého okolo mé. Jsem vSechny pisné, kte-
ré jsem kdy milovala, vSechny knihy, které jsem cetla a
vsechny filmy, které jsem vidéla. Jsem puzzle svych trau-
mat a okamZiku Stésti. Kousky mne stdle patri jinym li-
dem. Jsem tim, kym jsem obklopend. Jak tedy mohu ve-
det, kym jsem a jaky je miij pribéh? Je miij pribéh vskut-
ku muj nebo jsem pouhd iluze, pouhé vedlejsi postavy
desitky filmii?

Takové momenty mé nuti premyslet a hledat jddro
sama sebe. Zacnu vzpominat na svd traumata, na détstvi
a na lidé okolo mé. Co mé primnélo k tomu, jakd jsem
ted’? Jsou mé pribéhy hluboko ve mé? Plavou v mych Zi-
ldch? Ztrdacim sama sebe a sviij pribéh, kdyZ jdu o krok
kupredu k mé budoucnosti?

Jako mlada divka hraju né€kolik roli ve spoleCnosti.
Jsem dcera, sestra, kamarddka, piitelkyné a studentka. Kazda
role vyZaduje pravidla. Kazda role znamena pro mé byt novou
osobnosti. Jako role ve filmu jsem hlavnim charakterem ve
vSech ostatnich, avS$ak nikdy jsem Zadného Oscara nedostala.
Ptam se Casto sama sebe, kdo jsem, kdyZ v Zidném filmu ne-
hraji?

Kdyz se mé nékdo zeptd na miyj pribéh a na to, kdo
jsem, stdle mohu odfikat nau€enou basen svého Zivota. Staci
hledat v oceanu vzpominek na okamZiky, které mé stale Skrti
uprostied noci, které chutnaji jako zlost v kazdém soustu jidla
a ty, které znfi jako boufe a dést’.

Lidé mi mnohdy nevéfi. Koukaji na mé jako bych
v Zivoté losovala jen trauma za traumatem. Ja pouze predsti-
ram, Ze to nic neni. ProtoZe si nemohu dovolit mit v Zivoté
tolik nestesti.

Narodila jsme se s vrozenou srde¢ni vadou. Nenf to az
tak specidlni piibéh. Kazdy si z nas si jisté prosel n¢jakou
zdravotni nesnéz{ ve svém zZivoté. Mnoho lidi nemtiZe uvéfit
témhle pribéhtim, jeZ vypravim. Za¢nu proto kvili tomu pie-
myslet, zda mé jadro také nenf pouhé trauma. AvSak moznd,
pouze mozna, je to pravda. MoZzna mé jadro tvoif jen boufe a
dést. Je to melancholie. Ale sama vim, Ze vZdy se umim dat
dohromady. Jako po desti, kdy je viné chaosu ve v§em, mo-
hu s klidem na dusi dychat. Lenka Duongovd

Gralu |ujem!

Gratulijem!
Ceemilh
S
: i
U

Plakdt vytvoreny Zdky vytvarného oboru v ramci
distancni vyuky pripomind, Ze nase Skola slavi letos
50. vyrodi....
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